MVAS.io

MANUAL TRAJNIMI

Sigurimi i trafikut
ne vendet e punes
sipas RSA 21

Mjet ndihmés pér trajnimin RSA 21 né MVAS.io — me bazat,
pérgjegjésité, sinjalet rrugore, skemat dhe listat e kontrollit
pér praktikén.

RSA 21 MVAS 99 ZTV-SA 97 StV0 § 45
PARALAJMERIMI KALIMI ZONA E PUNES FUNDI
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Késhillé: Manuali ndjek strukturén e gjashté moduleve video. Mund ta pérdorni paralelisht me trajnimin
ose mé voné né kantier si material referimi.

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Botimi 09/2026 Pérmbajtja - Fagja 2



MVAS.io Manual trajnimi RSA 21 - Sigurimi i trafikut né vendet e punés

01 - HYRJE

Rreth ketij manuali

Ky manual shogéron trajnimin RSA 21 né MVAS.io. Ai pérmbledh shkurtimisht pérmbajtjet mé té
réndésishme pér sigurimin e trafikut né vendet e punés né rrugé dhe ju ndihmon té zbatoni né praktiké
até gé keni mésuar.

Pér ké éshté menduar manuali?

e Punonjésit gé vendosin, kontrollojné dhe ¢gmontojné vendet e punés né hapésirén publike té trafikut,

e Kryepunétorét, pérgjegjésit e grupeve (Polier) dhe drejtuesit e kantierit g& mbajné pérgjegjési pér
sigurimin e trafikut,

e Kompanité e punimeve néntokésore (Tiefbau), ndértimit té linjave, fibrés optike, ndértimit té rrugéve
dhe sigurimit té trafikut.

Si éshté strukturuar?

Pas bazave ligjore dhe pérgjegjésive vijojné struktura e njé vendi pune, sinjalet dhe pajisjet mé té
réndésishme té trafikut, si dhe skema té thjeshtuara té situatave tipike. Listat e kontrollit dhe njé fjalor e
plotésojné manualin.

Shénim i réndésishém: Ky manual éshté njé mjet ndihmés pune. Ai nuk zévendéson tekstet zyrtare té
RSA 21, StVO dhe rregulloreve administrative pérkatése, as urdhrin e trafikut (Anordnung) pér rastin
konkret. Skemat jané té thjeshtuara, jo né shkallé dhe nuk jané plane standarde zyrtare (Regelplane).
Vendimtar éshté gjithmoné urdhri i autoritetit kompetent.

Certifikata dhe déshmia

Pas pérfundimit té té gjashté moduleve video merrni certifikatén tuaj né PDF me numér certifikate dhe
kod QR. Porositésit dhe autoritetet mund ta verifikojné online né mvas.io/verify.
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02 - BAZAT

Bazat ligjore dhe rregulloret

Sigurimi i vendeve té punés né rrugé mbéshtetet né disa rregullore gé plotésojné njéra-tjetrén.

RREGULLORJA PER GFARE BEHET FJALE

StVo StraBenverkehrs-Ordnung (Rregullorja e garkullimit rrugor). Sipas § 45 Abs. 6 StVO,
sipérmarrésit duhet té marrin nga autoriteti kompetent, para fillimit té punimeve gé
ndikojné né garkullimin rrugor, urdhra se si duhet té bllokohet dhe té shénohet vendi i
punés.

VwV-StVO0 Rregullorja e pérgjithshme administrative pér StVO. Ajo u jep autoriteteve udhézime pér
pérdorimin e sinjaleve dhe pajisjeve té trafikut.

RSA 21 Richtlinien fir die verkehrsrechtliche Sicherung von Arbeitsstellen an StraBen (Udhézimet
pér sigurimin e vendeve té punés né rrugé), botimi 2021. Ato pérshkruajné se si sigurohen
vendet e punés dhe pérmbajné planet standarde (Regelplane) pér situatat tipike. Ato kané
zévendésuar RSA 95.

MVAS 99 Merkblatt Gber Rahmenbedingungen fir erforderliche Fachkenntnisse zur
Verkehrssicherung von Arbeitsstellen an StraBen (Fleté informative pér njohurité
profesionale té nevojshme pér sigurimin e trafikut né vendet e punés). Ajo pérshkruan
¢faré njohurish u duhen personave pérgjegjés dhe si déshmohen ato.

ZTV-SA 97 Zusétzliche Technische Vertragsbedingungen und Richtlinien fir Sicherungsarbeiten an
Arbeitsstellen an StraBen (Kushte teknike shtesé kontraktuale pér punimet e sigurimit). Ato
bien dakord me kontraté né porosité e ndértimit; sipas pikés 4.2 (9) kualifikimi déshmohet
me njé vértetim.

Mbrojtja né puné Ligji pér mbrojtjen né puné dhe rregullat e institucioneve té sigurimit nga aksidentet

(DGUV) rregullojné mbrojtjen e punonjésve, p.sh. me vlerésimin e rrezikut dhe veshjen
sinjalizuese.

Mbani mend: RSA 21 thoné si sigurohet. MVAS 99 thoté kush duhet ta dijé kété. ZTV-SA 97 e béjné
pjesé té kontratés. Urdhri i autoritetit pércakton ¢faré vlen né rastin konkret.
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Kompetencat dhe pergjegjesia

Né ¢do vend pune bashképunojné disa palé. Kompetencat e garta jané kusht pér njé drejtim té sigurt té
trafikut.

Autoriteti i garkullimit rrugor Pronari/administratori i rrugés

Léshon urdhrin e trafikut (Anordnung) dhe Eshté pérgjegjés pér rrugén, p.sh. komuna,
pércakton si duhet té sigurohet vendi i landi ose shteti federal, dhe pérfshihet né
punés. proceduré.

Porositési Kompania zbatuese

Porosit punimet dhe mund té kérkojé déshmi Merr urdhrin, siguron personel té kualifikuar
kualifikimi sipas ZTV-SA 97. dhe kujdeset pér sigurimin e rregullt.
Personi pérgjegjés né vend Té gjithé punonjésit

Vendos sigurimin sipas urdhrit, e kontrollon Veshin veshje sinjalizuese, respektojné
rregullisht dhe e pérshtat kur éshté e sigurimin dhe raportojné menjéheré
nevojshme. mangeésité.

Para fillimit té punés

1. Kérkoni urdhrin nga autoriteti kompetent i garkullimit rrugor, zakonisht me planin e sinjalizimit.
2. Prisni urdhrin dhe kontrolloni kushtet.
3. Pérgatitni materialin dhe instruktoni personelin.

4. Vendosni sigurimin sipas urdhrit dhe béni pranimin (kontrollin pérfundimtar).

Urdhri duhet té jeté i disponueshém né vendin e punés. Nése situata né vend ndryshon, autoriteti
njoftohet para se té ndryshohet sigurimi.
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04 - STRUKTURA

Struktura e nje vendi pune

Njé vend pune mund té& ndahet né zona gé trafiku i kalon njéra pas tjetrés. Cdo zoné ka detyrén e vet.

PARALAJMERIMI KALIMI ZONA E PUNES FUNDI

Njoftim, shpejtési, ndalim parakalimi Devijim me tabela drejtuese Bllokim gjatésor, distancé sigurie Heqja e kufizimeve

Fundi

Fig. 1: Ndarja e njé vendi pune (skemé e thjeshtuar, jo né shkallé)

Paralajmérimi Kalimi
Njofton né kohé vendin e punés, p.sh. me E drejton trafikun me tabela drejtuese
sinjal rreziku dhe kufizim shpejtésie. (Leitbaken) né ményré té pjerrét prané vendit

té punés (devijim).

Zona e punés Fundi
Ndahet nga trafiku me bllokim gjatésor. Heq sérish kufizimet sapo trafiku ka kaluar
Midis trafikut dhe zonés sé punés mbetet njé vendin e punés.

distancé sigurie.

Né errésiré dhe me dukshméri té dobét, bllokimet shénohen gjithashtu me drita paralajméruese.
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05 - SINJALET

Sinjalet rrugore dhe pajisjet e trafikut

Sinjalet dhe pajisjet e méposhtme hasen shpesh né vendet e punés. Cilat duhen vendosur né rastin
konkret e pércakton urdhri.

A ANANANA® @ @@ F =2

vz123 vz 120 vzi vz 274 vz 276 vz 208 vz 308

VZ 605 VZ 600 VZ 610
Paraqitje e thjeshtuar — simbolet nuk jané identike me origjinalin
SINJALI KUPTIMI SHENIM
VZ 123 Punime né rrugé sinjal rreziku pér paralajmérim
VZ 120 / 121 Ngushtimirrugés / ngushtim i rrugés nga njéra ané paralajméron ngushtimin e rrugés
VZ 274 Shpejtésia maksimale e lejuar ulja e shkallézuar éshté e mundur
VZ 276 Ndalohet parakalimi pér automjetet kur korsité jané té ngushtuara
VZ 208 / 308 Pérparési pér trafikun nga pérballé / pérparési ndaj te bllokimi i gjysmés sé rrugés pa
trafikut nga pérballé semafor
VZ 600 Barrieré bllokimi bllokim térthor, kug-bardhé
VZ 605 Tabelé drejtuese (Leitbake) drejtim dhe bllokim gjatésor
VZ 610 Kon drejtues pér vende pune afatshkurtra
LZA Lichtzeichenanlage (semafor kantieri) rregullon trafikun e alternuar
Vijézimi Vijézim i verdhé ka pérparési ndaj vijézimit té
bardhé

Numrat e sinjaleve sipas Shtojcave 1-4 StVO. Paragitjet mé sipér jané té thjeshtuara dhe jo identike me origjinalin.
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06 - SKEMAT

Vende pune tipike brenda qytetit

Skemat e méposhtme tregojné parimin bazé té situatave té shpeshta. Ato jané géllimisht té thjeshtuara
dhe nuk zévendésojné planet standarde té RSA 21 ose urdhrin.

A - Vend pune né ané té rrugés

Trotuari

Skemeé: vend pune né ané té rrugés, pjesa e mbetur e rrugés mjaft e gjeré pér té dy drejtimet 123

Vendi i punés zé vetém njé pjesé té korsisé. Trafiku kalon prané me tabela drejtuese, té dy drejtimet
mund té vazhdojné.

B - Bllokim i gjysmés sé rrugés me sinjale rrugore

121 VZ 208
Skemé: bllokim i gjysmés sé rrugés, pérparésia rregullohet me sinjale rrugore (VZ 208 / VZ 308)

Njé korsi éshté e bllokuar. Pérparésia rregullohet me VZ 308 (pérparési) dhe VZ 208 (pérparési pér
trafikun nga pérballé). Kalimi duhet té jeté lehtésisht i dukshém.
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06 - SKEMAT

Vende pune tipike brenda qytetit

C - Bllokim i gjysmés sé rrugés me semafor kantieri

Skemé: bllokim i gjysmés sé rrugés me semafor kantieri (Lichtzeichenanlage)

Nése ngushtimi éshté shumé i gjaté ose i padukshém, njé semafor (Lichtzeichenanlage) rregullon
trafikun e alternuar. Kohét e lirimit dhe té sinjalit pércaktohen sipas urdhrit.

D - Punime né zonén e trotuarit

KALIM EMERGJENT PER KEMBESORET

Trotuari a VENDI | PUNES 5

Skemé: punime né zonén e trotuarit me kalim emergjent té siguruar né rrugé

Nése trotuari bllokohet, kémbésorét kané nevojé pér njé kalim emergjent té sigurt. Ai sigurohet ndaj
trafikut té automjeteve dhe duhet té jeté i pérdorshém edhe pér persona me karrige me rrota, rolator
ose karrocé fémijésh.

Skemat jané té thjeshtuara dhe jo né shkallé. Distancat, numri i tabelave drejtuese dhe sinjalizimi
pércaktohen sipas urdhrit dhe planeve standarde t& RSA 21.
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07 - PRAKTIKA

Vendosja, kontrolli, cmontimi

Vendosja

1. Mbani gati né vend urdhrin dhe planin e sinjalizimit.

2. Pérgatitni materialin té ploté dhe né gjendje té miré: sinjale, tabela drejtuese, barriera, drita.
3. Filloni me sinjalizimin né drejtim té lévizjes sé trafikut, sé pari paralajmérimin.

4. Mé pas ndértoni kalimin dhe bllokimin gjatésor, né fund lironi zonén e punés.

5. Kontrolloni sigurimin nga kéndvéshtrimi i pjesémarrésve né trafik, duke e kaluar me automjet ose né
kémbé.

Kontrolli

e Rregullisht gjaté punimeve dhe gjithashtu jashté orarit té punés, p.sh. natén dhe né fundjavé.
e A jané té gjitha sinjalet té dukshme, té pastra dhe té drejtuara sakté?
e A jané tabelat drejtuese dhe barrierat né vendin e tyre? A funksionojné dritat?

e Dokumentoni kontrollet me daté, oré, gjetje dhe masa.

Cmontimi

e Nérendin e kundért té vendosjes: sé pari zonén e punés, né fund paralajmérimin.
e Sinjalet gé nuk vlejné mé higini ose mbulojini menjéheré.

e Higni vijézimet e verdha sipas urdhrit.

Njé dokumentim i ploté ju mbron juve dhe kompaniné tuaj. Regjistroni gjithmoné me shkrim mangésité
dhe eliminimin e tyre.

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Botimi 09/2026 Praktika - Fagja 10



MVAS.io Manual trajnimi RSA 21 - Sigurimi i trafikut né vendet e punés

08 - MBROJTJA NE PUNE

Pajisjet mbrojtese personale dhe siguria

Kush punon né hapésirén e trafikut duhet té jeté gjithmoné garté i dukshém pér trafikun.

Veshja sinjalizuese Pajisje té tjera

Veshje sinjalizuese sipas DIN EN ISO 20471 Képuceé sigurie, helmeté mbrojtése dhe
né klasén gé parashikon vlerésimi i rrezikut. mbrojtése veshésh sipas punés dhe
Mbajeni té pastér dhe té paprishur, mos i vlerésimit té rrezikut.

mbuloni shiritat reflektues.

Sjellja Instruktimi
Mos hyni né hapésirén e trafikut, mos punoni Punonjésit instruktohen para fillimit té punés
me shpiné nga trafiku, parkoni automjetet dhe rregullisht. Instruktimi dokumentohet.

vetém né zonén e siguruar.

Njihni rreziqet

e Trafiku gé kalon prané, veganérisht me shpejtési té larté ose distancé té vogél
e Errésira, lagéshtia, mjegulla dhe verbimi nga drita

e Automijetet e kantierit gé lévizin mbrapsht

e Shpérgendrimi nga zhurma dhe presioni i kohés

Né rast aksidentesh ose situatash té rrezikshme: siguroni vendin e punés, jepni ndihmén e paré,
telefononi numrin e urgjencés 112 ose policiné 110 dhe njoftoni personin pérgjegjés.
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09 - LISTA KONTROLLI

Lista kontrolli per kantierin

Para fillimit té punés Kontrolli ditor
E] Urdhri i trafikut (Anordnung) éshté i E] Sigurimi i ploté dhe né vendin e vet
disponueshém () Sinjalet té pastra dhe té drejtuara sakté
E] Kushtet dhe oraret e urdhrit jané té njohura D Dritat funksionojné
[J Planiisinjalizimit éshté né vend () Vijézimi i verdhé éshté i dallueshém
D Materiali éshté i ploté dhe i paprishur () Kontrolli éshté dokumentuar me orén
E] Personeli éshté instruktuar, veshja
sinjalizuese éshté e disponueshme Pas pérfundimit té punés
() Personat pérgjegjés té kontaktit jané té& () Cmontimi né rendin e kundért
njohur
E] Té gjitha sinjalet jané hequr ose mbuluar
Pas Vendosjes D Rruga dhe trotuari té lira dhe té pastra
(] Sinjalizimi pérputhet me urdhrin () Autoriteti ose porositési éshté njoftuar, nése
. . . I I I e kérkOhet
(] Sinjalet jané garté té dukshme dhe té
pambuluara
E] Tabelat drejtuese dhe barrierat pa boshllége
(] Dritat paralajméruese funksionojné
E] Kalimi emergjent pér kémbésorét éshté i
siguruar
(] Pranimi éshté dokumentuar
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Fjalor

Anordnung (urdhri i trafikut)

Pércaktimi nga autoriteti i garkullimit rrugor se si duhet té bllokohet dhe t& shénohet njé vend pune (8
45 Abs. 6 StVO).

Zona e punés

Zona e ndaré nga trafiku ku kryhen punimet.

Bllokim gjatésor
Bllokim paralel me drejtimin e lévizjes, zakonisht me tabela drejtuese.

Bllokim térthor
Bllokim térthor ndaj drejtimit té lévizjes, zakonisht me barriera bllokimi.

Tabelé drejtuese (Leitbake)
Pajisje trafiku me shirita té pjerrét kug-bardhé pér drejtimin e trafikut (VZ 605).

Lichtzeichenanlage (LZA)

Semafor kantieri pér rregullimin e trafikut té alternuar né ngushtime.

Kalim emergjent
Rrugé alternative e siguruar pér kémbésorét kur trotuari éshté i bllokuar.

Plan standard (Regelplan)
Zgjidhje model e RSA 21 pér njé situaté tipike vendi pune.

Distanca e sigurisé

Hapésira e liré midis trafikut dhe zonés sé punés.

Devijimi (Verschwenkung)
Zhvendosja anésore e trafikut pér té kaluar prané vendit té punés.

Plani i sinjalizimit
Plan gé tregon cilat sinjale dhe pajisje vendosen dhe ku.

Paralajmérimi

Sinjalizimi gé e njofton trafikun né kohé pér vendin e punés.

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Botimi 09/2026 Fjalor - Fagja 13



MVAS.io Manual trajnimi RSA 21 - Sigurimi i trafikut né vendet e punés

11 - SHENIME

Shénime

Pyetje pér trajnimin? ]
mvas. 10
Linja e ndihmés 0800 66 11 222 (falas nga rrjeti gjerman) - info@mvas.io

Botuesi: Kabelwerk GmbH, Wasserfuhr 1, 32108 Bad Salzuflen - Amtsgericht Lemgo HRB 11346 - Botimi 09/2026. Té gjitha té drejtat
e rezervuara. Shpérndarja lejohet vetém brenda kompanisé te pjesémarrésit e regjistruar. Ky manual nuk zévendéson rregulloret
zyrtare dhe urdhrin e trafikut.

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Botimi 09/2026 Shénime - Fagja 14



