MVAS.io

MANUAL DE INSTRUIRE

Semnalizarea rutiera
a punctelor de lucru
conform RSA 21

Instrument de lucru pentru instruirea RSA 21 pe MVAS.io — cu
notiuni de baza, competente, indicatoare rutiere, scheme si
liste de verificare pentru practica.
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01 - INTRODUCERE

Despre acest manual

Acest manual insoteste instruirea RSA 21 pe MVAS.io. Rezuma pe scurt cele mai importante informatii
despre semnalizarea si siguranta circulatiei la punctele de lucru de pe drumuri si va ajuta sa aplicati in
practica ceea ce ati invatat.

Cui se adreseaza manualul?

e Angajatilor care instaleaza, verifica si demonteaza puncte de lucru in spatiul public de circulatie,
e maistrilor, sefilor de echipa si conducatorilor de santier care raspund de semnalizarea rutiera,

e firmelor din constructii subterane, constructia de retele, fibra optica, constructia de drumuri si
semnalizare rutiera.

Cum este structurat?

Dupa bazele legale si competente urmeaza structura unui punct de lucru, cele mai importante
indicatoare si dispozitive, precum si scheme simplificate ale situatiilor tipice. Liste de verificare si un
glosar completeaza manualul.

Nota importanta: Acest manual este un instrument de lucru. Nu inlocuieste versiunile oficiale ale RSA
21, ale StVO si ale normelor administrative aferente si nici dispozitia de circulatie emisa in fiecare caz
concret. Schemele sunt simplificate, nu sunt la scara si nu sunt planuri-tip oficiale. Decisiva este
intotdeauna dispozitia autoritatii competente.

Certificat si dovada

Dupa finalizarea tuturor celor sase module video primiti certificatul in format PDF, cu numar de
certificat si cod QR. Beneficiarii si autoritatile il pot verifica online la mvas.io/verify.
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02 - BAZE LEGALE

Bazele legale sireglementarile

Semnalizarea punctelor de lucru de pe drumuri se bazeaza pe mai multe reglementari care se
completeaza reciproc.

REGLEMENTARE DESPRE CE ESTE VORBA

StVo StraBenverkehrs-Ordnung (Regulamentul german privind circulatia rutiera). Conform § 45
Abs. 6 StVO, inainte de inceperea lucrarilor care afecteaza circulatia rutiera, antreprenorii
trebuie sa obtina de la autoritatea competenta dispozitii privind modul in care punctul de
lucru trebuie inchis si semnalizat.

VwV-StVO0 Allgemeine Verwaltungsvorschrift zur StVO (Normele administrative generale pentru StVO).
Acestea ofera autoritatilor indicatii privind utilizarea indicatoarelor si a dispozitivelor de
semnalizare.

RSA 21 Richtlinien fir die verkehrsrechtliche Sicherung von Arbeitsstellen an StraBen (Directive
privind semnalizarea rutiera a punctelor de lucru pe drumuri), editia 2021. Descriu modul de
semnalizare a punctelor de lucru si contin planurile-tip pentru situatiile tipice. Au inlocuit
RSA 95.

MVAS 99 Merkblatt Gber Rahmenbedingungen fir erforderliche Fachkenntnisse zur
Verkehrssicherung von Arbeitsstellen an StraBen (Fisa informativa privind cunostintele de
specialitate necesare pentru semnalizarea punctelor de lucru pe drumuri). Descrie ce
cunostinte trebuie sa aiba persoanele responsabile si cum se dovedesc acestea.

ZTV-SA 97 Zusétzliche Technische Vertragsbedingungen und Richtlinien fir Sicherungsarbeiten an
Arbeitsstellen an StraBen (Conditii tehnice contractuale suplimentare pentru lucrarile de
semnalizare). Se convin prin contract la comenzile de constructii; conform pct. 4.2 (9),
calificarea se atesta printr-un document doveditor.

Protectia muncii Legea germana privind protectia muncii (Arbeitsschutzgesetz) si prevederile asiguratorilor
de accidente (DGUV) reglementeaza protectia angajatilor, de exemplu prin evaluarea
riscurilor si imbracamintea de avertizare.

De retinut: RSA 21 spun cum se face semnalizarea. MVAS 99 spune cine trebuie s& stie s o faca. ZTV-
SA 97 o transforma Tn obligatie contractuala. Dispozitia autoritatii stabileste ce se aplica in fiecare caz
concret,
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03 - RESPONSABILITATE

Manual de instruire RSA 21- Semnalizarea rutiera a punctelor de lucru

Competente si responsabilitati

La fiecare punct de lucru colaboreaza mai multi participanti. Competentele clare sunt conditia unei

dirijari sigure a circulatiei.

Autoritatea rutiera

Emite dispozitia de circulatie si stabileste
modul in care trebuie semnalizat punctul de
lucru.

Beneficiarul

Comanda lucrarile si poate solicita, pe baza
ZTV-SA 97, o dovada a calificarii.

Persoana responsabila la fata locului

Instaleaza semnalizarea conform dispozitiei,

o verifica periodic si 0 adapteaza la nevoie.

Inainte de inceperea lucrarilor

Administratorul drumului

Raspunde de drum, de ex. comuna, landul
sau statul federal, si este implicat in
procedura.

Firma executanta

Obtine dispozitia, asigura personal calificat
si se ocupa de semnalizarea corecta.

Toti angajatii
Poartd imbracaminte de avertizare, respecta

semnalizarea si raporteaza imediat
deficientele.

1. Solicitati dispozitia la autoritatea rutiera competenta, de regula impreuna cu planul de semnalizare.

2. Asteptati dispozitia si verificati conditiile impuse.

3. Pregatiti materialele si instruiti personalul.

4. Instalati semnalizarea conform dispozitiei si efectuati receptia.

Dispozitia trebuie sa fie disponibila la punctul de lucru. Daca situatia de la fata locului diferd, autoritatea

trebuie informata inainte de modificarea semnalizarii.
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04 - STRUCTURA

Structura unui punct de lucru

Un punct de lucru poate fi impartit in zone pe care traficul le parcurge una dupa alta. Fiecare zona are
un rol propriu.

AVERTIZARE PREALABILA TRANZITIE ZONA DE LUCRU SFARSIT

Anuntare, viteza, depasire interzisa Deviere cu balize de ghidare inchidere longitudinal3, distanta de siguranta Anularea restrictiilor

JANNCO AN 2,

274 Sfarsit

Fig. 1: impértirea unui punct de lucru (schema simplificatd, nu la scara)

Avertizare prealabila Zona de tranzitie

Anunta din timp punctul de lucru, de ex. prin Conduce traficul oblic pe langa punctul de

indicatoare de avertizare si limitare de viteza. lucru cu ajutorul balizelor de ghidare
(deviere).

Zonade lucru Sfarsit

Este separata de trafic printr-o inchidere Anuleaza restrictiile imediat ce traficul a

longitudinala. intre trafic si zona de lucru se trecut de punctul de lucru.

pastreaza o distanta de siguranta.

Pe intuneric si la vizibilitate redusa, inchiderile se marcheaza suplimentar cu ldmpi de avertizare.
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05 - INDICATOARE

Indicatoare rutiere si dispozitive de
semnalizare

Urmatoarele indicatoare si dispozitive apar frecvent la punctele de lucru. Care dintre ele trebuie
amplasate in fiecare caz stabileste dispozitia.

AALA®OOE

VZ123

VZ120 VZ121

| B H N A

vzara vz2re vz 208 Vz308 VZ 605 VZ 600 VZ 610
Reprezentare simplificata — simbolurile nu sunt fidele originalului

INDICATOR SEMNIFICATIE OBSERVATIE

vVZ 123 Lucrari indicator de avertizare pentru
anuntare

VZ 120 / 121 Drum ingustat / drum ingustat pe o parte anunta ingustarea carosabilului

VZ 274 Viteza maxima admisa reducere treptata posibila

VZ 276 Depasire interzisa pentru autovehicule la benzi de circulatie ingustate

VZ 208 / 308 Prioritate pentru circulatia din sens invers / prioritate fata de lainchidere pe jumatate fara

circulatia din sens invers semarfor

VZ 600 Bariera de inchidere inchidere transversala, rosu-alb

VZ 605 Baliza de ghidare ghidare si inchidere
longitudinala

VZ 610 Con de ghidare pentru puncte de lucru de
scurta durata

LZA Instalatie de semnalizare luminoasa (semafor de santier) reglementeaza circulatia
alternativa

Marcaj Marcaj galben are prioritate fata de marcajul

alb

Numerele indicatoarelor conform Anexelor 1-4 StVO. Reprezentarile de mai sus sunt simplificate si nu sunt fidele originalului.
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06 - SCHEME

Puncte de lucru tipice in localitate

Schemele urmatoare arata principiul de baza al situatiilor frecvente. Sunt simplificate intentionat si nu
inlocuiesc planurile-tip ale RSA 21 sau dispozitia.

A - Punct de lucru la marginea carosabilului

Trotuar

Schema: punct de lucru la marginea carosabilului, carosabil ramas suficient de lat pentru ambele sensuri 123

Punctul de lucru ocupa doar o parte a benzii de circulatie. Traficul este condus pe langa el cu balize de
ghidare, iar ambele sensuri pot circula in continuare.

B - inchidere pe jumatate cu indicatoare rutiere

121 VZ 208
Schema: inchidere pe jumatate, prioritate reglementata prin indicatoare (VZ 208 / VZ 308)

O banda de circulatie este inchisa. Prioritatea se reglementeaza cu VZ 308 (prioritate) si VZ 208
(prioritate pentru circulatia din sens invers). Trecerea trebuie sa fie usor de cuprins cu privirea.
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06 - SCHEME

Puncte de lucru tipice in localitate

C - Inchidere pe jumatate cu semafor de santier

LZA
Schema: inchidere pe jumatate cu semafor de santier (instalatie de semnalizare luminoasa)

Daca zona ingustata este prea lunga sau greu de cuprins cu privirea, o instalatie de semnalizare
luminoasa reglementeaza circulatia alternativa. Timpii de eliberare si de semnalizare se stabilesc
conform dispozitiei.

D - Lucrari in zona trotuarului

CULOAR PENTRU PIETONI

Trotuar PUNCT DE LUCRU

Schema: lucrari in zona trotuarului cu culoar protejat pentru pietoni pe carosabil

Daca trotuarul este inchis, pietonii au nevoie de un culoar de trecere sigur. Acesta se protejeaza fata de
traficul auto si trebuie sa poata fi folosit si de persoanele in scaun rulant, cu cadru de mers sau cu
carucior pentru copii.

Schemele sunt simplificate si nu sunt la scara. Distantele, numarul balizelor de ghidare si indicatoarele
se stabilesc conform dispozitiei si planurilor-tip ale RSA 21.
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07 - PRACTICA

Instalare, verificare, demontare

Instalare

1. Pastrati la fata locului dispozitia si planul de semnalizare.

2. Pregatiti materialele complete si in stare buna: indicatoare, balize de ghidare, bariere, lampi.
3. incepe'gi cu indicatoarele in sensul de mers al traficului, mai intai avertizarea prealabila.

4. Apoi montati zona de tranzitie si inchiderea longitudinald, iar la final eliberati zona de lucru.

5. Parcurgeti semnalizarea cu vehiculul sau pe jos, din perspectiva participantilor la trafic, si verificati-
o.

Verificare

e Periodic in timpul lucrarilor si suplimentar in afara programului de lucru, de exemplu noaptea si in
weekend.

e Sunt toate indicatoarele vizibile, curate si orientate corect?
e Sunt balizele de ghidare si barierele la locul lor? Functioneaza lampile?

e Documentati verificarile cu data, ora, constatari si masuri luate.

Demontare

e in ordinea inversa montarii: mai intai zona de lucru, la final avertizarea prealabila.
o Indepartati sau acoperiti imediat indicatoarele care nu mai sunt valabile.

° indepértati marcajele galbene conform dispozitiei.

O documentare completa va protejeaza pe dumneavoastra si firma dumneavoastra. Consemnat;i
intotdeauna in scris deficientele si remedierea lor.
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08 - PROTECTIA MUNCII

Echipament individual de protectie si
siguranta

Cine lucreaza in spatiul de circulatie trebuie sa fie in orice moment bine vizibil pentru trafic.

imbracaminte de avertizare Alt echipament

imbr&caminte de avertizare conform DIN EN incaltaminte de protectie, casca de protectie
ISO 20471, in clasa prevazuta de evaluarea si antifoane, in functie de activitate si de
riscurilor. Pastrati-o curata si intactd, nu evaluarea riscurilor.

acoperiti benzile reflectorizante.

Comportament Instruire

Nu pasiti in spatiul de circulatie, nu lucrati cu Angajatii sunt instruiti inainte de inceperea
spatele la trafic, parcati vehiculele doar in lucrului si periodic. Instruirea se

zona protejata. documenteaza.

Recunoasterea pericolelor

e Traficul care trece pe langa, mai ales la viteza mare sau la distanta mica
e Intuneric, umezeal, ceata si orbire
e Vehicule de santier care merg cu spatele

e Distragerea atentiei din cauza zgomotului si a presiunii timpului

in caz de accidente sau situatii periculoase: asigurati punctul de lucru, acordati primul ajutor, sunati la
112 (urgente) sau 110 (politie) si informati persoana responsabila.
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09 -

LISTE DE VERIFICARE

Manual de instruire RSA 21- Semnalizarea rutiera a punctelor de lucru

Liste de verificare pentru santier

Inainte de inceperea lucrarilor

O
O

0O OG0

Dispozitia de circulatie este disponibila

Conditiile si orele din dispozitie sunt
cunoscute

Planul de semnalizare este la fata locului
Materialele sunt complete si intacte

Personalul este instruit, imbracamintea de
avertizare exista

Persoanele de contact competente sunt
cunoscute

Dupa instalare

oo 0004

Indicatoarele corespund dispozitiei
Indicatoarele sunt bine vizibile si neacoperite

Balizele de ghidare si barierele sunt fara
goluri

Lampile de avertizare functioneaza
Culoarul pentru pietoni este asigurat

Receptia este documentata

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Editia 09/2026

Verificare zilnica

O
O
O
O
O

Semnalizarea este completa si la locul ei
Indicatoarele sunt curate si orientate corect
Lampile functioneaza

Marcajul galben este vizibil

Verificarea este documentata cu ora

Dupa terminarea lucrarilor

O

O
O
O

Demontare in ordine inversa

Toate indicatoarele sunt indepartate sau
acoperite

Carosabilul si trotuarul sunt libere si curate

Autoritatea sau beneficiarul au fost informati,
daca se cere
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10 - GLOSAR

Glosar

Dispozitie (de circulatie)
Decizia autoritatii rutiere privind modul in care un punct de lucru trebuie inchis si semnalizat (§ 45 Abs.
6 StVO).

Zona de lucru

Zona separata de trafic in care se lucreaza.

inchidere longitudinala
inchidere paraleld cu sensul de mers, de obicei cu balize de ghidare.

inchidere transversala

inchidere perpendiculara pe sensul de mers, de obicei cu bariere de inchidere.

Baliza de ghidare

Dispozitiv de semnalizare cu dungi oblice rosu-alb pentru ghidarea traficului (VZ 605).

Instalatie de semnalizare luminoasa (LZA)

Semafor de santier pentru reglementarea circulatiei alternative in zonele ingustate.

Culoar pentru pietoni
Traseu alternativ protejat pentru pietoni, atunci cand trotuarul este inchis.

Plan-tip
Solutie-model din RSA 21 pentru o situatie tipica de punct de lucru.

Distanta de siguranta

Spatiul liber dintre trafic si zona de lucru.

Deviere

Deplasarea laterala a traficului pe langa punctul de lucru.

Plan de semnalizare

Plan care arata ce indicatoare si dispozitive se amplaseaza si unde.

Avertizare prealabila
Indicatoare care atentioneaza din timp traficul asupra punctului de lucru.
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11 - NOTITE

Notite

intrebari despre instruire? _
mvas. 10
Hotline 0800 66 11 222 (gratuit din retelele germane) - info@mvas.io

Editor: Kabelwerk GmbH, Wasserfuhr 1, 32108 Bad Salzuflen - Amtsgericht Lemgo HRB 11346 - Editia 09/2026. Toate drepturile
rezervate. Transmitere permisa doar in cadrul firmei, catre participantii inscrisi. Acest manual nu inlocuieste reglementarile oficiale si
dispozitia de circulatie.

© 2026 Kabelwerk GmbH - MVAS.io - Editia 09/2026 Notite - Pagina 14



